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Henvisningsdiagnose

DZ033 Obs. pga mistanke om sygdom i nervesystem

@nsket undersggelse/behandling
Vurdering

Kliniske oplysninger
Anamnese:

Ovennavnte Bendt Nielsen bedes venligst vurderes.

Det drejer sig om en 63-arig overlege fra Hematoligsk Afd.

Begyndende symptomer i 2020.

Har udviklet symptomer ifa. voldsom muskeludtretning og smerter efter ganske let fysisk
aktivitet. Er naesten blevet immobiliseret. Har periodevist kunnet trene sig lidt op. Men aktuelt nu
kun til forflytning fra kerestol til senge eller toilet. Klarer selv ADL- funktioner.

Klager over muskeludtretning, diffuse breendende, stikkende smerter i muskulatur efter fysisk
trening og bevagelse. Periodevist vejrtrekningsbesvar og dndened. Trykken bag gjne samt
kvalme.

Pt. har haft mistanke omg muskelsygdom inden for det metaboliske omrade. Har varet igennem
et udredningsforleb, hvor der ikke har kunnet findes abnorme forhold hverken biokemiske,
neurofysiologiske forhold eller muskelenzymer.

Pt. har vaeret indlagt flere gange ifm. aktuelle.

Pt. er selv sterkt fokuseret pd metabolisk arsag. Det kliniske billede herunder fysioterapeutisk
vurdering, viser et svingende funktionsniveau, hvilket pt. tilskriver den hurtige udtraetning.

Vi har luftet muligheden for en bagvedliggende somatoform tilstand, som pt. umiddelbart er
afvisende overfor, men er dog interesseret i vurdering klinisk for at sikre alle dere holdes dbne for
en behandling.

Vi afventer de sidste genetiske svar. Men indtil videre har samtlige undersegelser ikke tydet pa
nogen metabolisk eller somatisk arsag til nuvarende svare tilstand.
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Kopi af epikrise til Henvisende instans
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Aarhus Universitetshospital
Neurologisk Sengeafdeling - AUH
Palle Juul-Jensens Boulevard 99
8200 Aarhus N
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Erik Hvid Danielsen, Overlege
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